
 

18. KINDERGARTENTAG MECKLENBURG-VORPOMMERN 

2. SATELLITENVERANSTALTUNG: 

„MIT GUTEM BEISPIEL VORAN“ 

Fortbildungsveranstaltung für Leiterinnen und Leiter  
sowie Träger von Kindertageseinrichtungen 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

als Führungskraft lastet auf Ihnen der Druck, Vorbild zu sein. Mitarbeitende  

orientieren sich unbewusst an Ihnen und Ihrem Verhalten. Mit dieser herausfordernden 

Rolle möchten wir Sie nicht alleine lassen.  

Im Rahmen des 18. Kindergartentages Mecklenburg-Vorpommern am 22. April 2017 

findet eine parallel verlaufende Satellitenveranstaltung für Leiterinnen und Leiter aus 

Kitas sowie deren Träger statt. Dabei erhalten Sie Anregungen, wie Sie „Mit gutem 

Beispiel voran“ gehen können, um Ihrer Vorbildfunktion gerecht zu werden und zu 

gesundheitsförderlichem Verhalten anzuregen. Sie haben die Möglichkeit, an einem 

Workshop teilzunehmen und sich dabei in einer Kleingruppe intensiv zu einem Thema 

auszutauschen.  

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Ihre Landesvereinigung für Gesundheitsförderung MV e. V. 

Ihre Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege  

Ihre Unfallkasse MV 

 
 

 

  
Programm:  

Ab  
08:00  

 
Uhr 

 
Anmeldung mit Begrüßungskaffee und Markt der Möglichkeiten 

09:30 Uhr Begrüßung und Impulsreferat 
Gesunde und zufriedene Mitarbeitende – nur ein Traum? 
Heidi Krampitz, Compass consulting Hamburg, i. A. der BGW 

11:00 Uhr Workshop (siehe nebenstehende Auswahl) 
12:45 Uhr Mittagspause 
13:45 Uhr Weiterarbeit in den Workshops vom Vormittag 
15:30 Uhr  Zusammenfassung und Ausblick 
16:00 Uhr Veranstaltungsende 
   

 

Geben Sie bei der telefonischen Anmeldung bitte gesondert an, wer aus Ihrer Einrichtung 

an der Satellitenveranstaltung teilnehmen wird. Bitte wählen Sie einen der 

nebenstehenden Workshops aus. Halten Sie bitte auch einen Alternativwunsch bereit, da 

einige Workshops schnell ausgebucht sind. 

 

Fachhochschule Güstrow 

Goldberger Straße 12 

Lehrgebäude 2 

18273 Güstrow 

Anmeldungen erfolgen telefonisch 

vom 20.03.2017 – 30.03.2017 

Mo – Do von 8:00 bis 11:00 Uhr 

Telefon: 0385 7589439 

 

Veranstaltungsgebühr 

 Zahlung bis zum 21.04.2017   35,00 € 

 Zahlung vor Ort/ab dem 22.04.2017  40,00 € 

Weitere Informationen zu den Teilnahmebedingungen erhalten Sie auf dem  

beiliegenden Flyer oder unserer Homepage www.lvg-mv.de  

 

WORKSHOPS 

 

 A  Gesundheitsmanagement für 

Kitas in drei Schritten 

BGM-Zyklus von der Analyse  
bis zur Auswertung 

Veränderungen von Belastungen  
im Alltag durch Einbezug der  

Mitarbeitenden und deren Ideen:  
Probleme zu Lösungen machen 

Tage der Teamentwicklung mit 
„Stärkungsübungen“ aus dem  

„Schulfach Glück“ 

Hartmut O. Genz-Bideau,  
Dipl. Soziologe, Beratung-Training 

-Visualisierung, i. A. der BGW 

 

 B  Beispielhaft Führen – 

beispielhafte Feedback-Kultur 

Richtig Feedback geben  
– Feedback als Entwicklungschance 

Stärken ausbauen,  
Potential eröffnen 

Führung von Mitarbeitenden  
als Modell für den Umgang  

mit Kindern und Eltern 

Roland Straube,  
Straube Managementberatung 

 

 C  Grau ist alle Theorie?  

Gesunde und zufriedene Mitarbei-
tende - ein Schlüssel zum Erfolg 

Schritte eines alltagstauglichen  
Betrieblichen Gesundheits- 

managements 

Erarbeitung eines erfolg- 
versprechenden, wirksamen 

Vorgehens von der Theorie in die 
Praxis 

Lebendige Beispiele  
aus der Praxis 

Heidi Krampitz,  
Compass Consulting Hamburg, 

 i. A. der BGW 

 

 D  Psychische Belastungen im Kita-

Alltag – Was tun? 

Gesundheitsrisiken und die Folgen für 
die Mitarbeitenden 

Psychische Belastungen von 
Mitarbeitenden erfassen, beurteilen 

und effektiv entgegenwirken 

Instrumente zur Erfassung  
psychischer Belastungen 

Erfahrungsaustausch 

Marc Irmer, 
 Unfallkasse MV 

http://www.lvg-mv.de/

