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Vorwort

Sicher — Gesund — Miteinander

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Seminarteilnehmerinnen und Seminarteilnehmer,

nicht alle miissen Préventions-Experten sein.
Fur die Themen Arbeitssicherheit und Gesund-
heitsschutz gibt es in jedem Unternehmen
fachkundige Fuhrungskréfte, Beauftragte fiir
Arbeitsschutz, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit,
Sicherheitsbeauftragte und Personalvertretun-
gen, die wichtige Aufgaben wahrnehmen und
Verantwortung tragen. Sie erhalten durch die
Unfallkasse Unterstiitzung und kdnnen sich im
Rahmen unseres Seminarprogramms weiter-
bilden.

Pravention ist kein Thema, das nur den Ex-
perten vorbehalten bleiben sollte. Arbeits-
sicherheit und Gesundheitsschutz haben erst
dann Erfolg, wenn alle Beschaftigten ihr Den-
ken und Handeln danach ausrichten. Dieses
Ziel hat die Gesetzliche Unfallversicherung klar
definiert z. B. mit der »Vision Zero« — einer
Welt, in der es keine Arbeitsunfalle mehr ge-
ben soll. Doch wie gelangen wir dorthin?

Sind wir bereit, fiir uns und andere Verantwor-
tung fiir ein sicheres Arbeiten zu tragen? Kon-
nen tatsachlich alle einen Beitrag zur Sicherheit
leisten? Kénnen wir eine Praventionskultur in
den Unternehmen etablieren iber Hierarchie-
und Funktionsebenen hinweg?

Wir sagen: Ja, das geht!

Deshalb hat der Spitzenverband der Deut-
schen Gesetzlichen Unfallversicherung eine
deutschlandweite Kampagne zur Praventions-
kultur gestartet.

Sie heif3t »komm mensch — Sicher.Gesund.
Miteinander« und wird unser Handeln in den
ndchsten Jahren bestimmen. Die zentralen
Handlungsfelder sind Fiihrung, Kommunika-
tion, Beteiligung, Fehlerkultur und Betriebs-
klima. Erfahren Sie mehr zum Thema unter
www.kommmitmensch.de.

Wir wiirden uns freuen, wenn wir Sie von der
Idee iiberzeugen konnen, dass alle Beschaf-
tigten ihren Beitrag zur Prdvention leisten
konnen — egal ob Prdventions-Experte oder
Beschaftigte im Unternehmen.

Herzlichst
-

/
/

Auuhe %f&ui&'

Dipl.-Ing. Annette Wanserski
Leitende Aufsichtsperson




Bitte weiterleiten an:

Fiihrungskréfte

Beauftragte fiir Arbeitsschutz

Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit
Sicherheitsbeauftragte

Aktive im Betrieblichen Gesundheitsmanagement
Gesundheitskoordinator/innen

Beschaftigte in Verwaltungen

Technische Angestellte

e Biihnenmeister

Pflegekrafte

Hausmeister/innen in KITAs, Horten und Schulen
Personalvertretungen

Gleichstellungsbeauftragte

Sachkostentrager von Schulen und Kindertageseinrichtungen

Bitte beachten:

Einige Seminare und Veranstaltungen werden durch die Presse begleitet. Somit entstehen
z. B. Fotoaufnahmen. Wenn Sie nicht mit abgebildet werden mé6chten, geben Sie dies bitte
der Seminarleitung vorab bekannt.

lhre Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern
Praventionsabteilung

Postfach 110232, 19002 Schwerin

Telefon: 0385/5181-401
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Wir sind fiir Sie da ... mit Sicherheit!

lhre Ansprechpartner/innen der Praventionsabteilung

Leitende Aufsichtsperson:

Frau Dipl.-Ing. Annette Wanserski
Ministerien, Landes- u. Forstbereich
Telefon: 0385/5181-400

E-mail: annette.wanserski@uk-mv.de

Biiro:

Frau Gerlind Hofer

Organisation der Seminare, FASI-Ausbildung
Telefon: 0385/5181-401

E-mail: gerlind.hoefer@uk-mv.de

Frau Ramona Burmeister
Erste-Hilfe-Ausbildung, Vorschriftenversand
Telefon: 0385/5181-402

E-mail: ramona.burmeister@uk-mv.de

Fachbereich I:

Herr Dipl.-Ing. Detlef Schulz
Schulen, Horte und KITAs, Bdder
Telefon: 0385/5181-410

E-mail: detlef.schulz@uk-mv.de

Herr Dipl.-Ing. Uwe Richter
Schulen, Horte und KITAs, Bdder
Telefon: 0385/5181-411

E-mail: uwe.richter@uk-mv.de

Herr Dirk Teichmann

Bewegungs-, Verkehrs- und Sicherheits-
erziehung in Schulen und KITAs
Telefon: 0385/5181-412
dirk.teichmann@uk-mv.de

E-mail:




Fachbereich II:

Herr Dipl.-Ing. (FH), M.Sc. Rigo Lambrecht
Universitdten, Hoch- und Fachschulen,
Krankenhduser, Pflegeheime, Theater,
Amts-, Kreis- und Stadtverwaltungen
Telefon: 0385/5181-421

E-mail: rigo.lambrecht@uk-mv.de

Frau Dipl.-Chem. Kornelia Lau
Universitdten, Hoch- und Fachschulen,
Krankenhduser, Pflegeheime, Theater,
Amts-, Kreis- und Stadtverwaltungen,
Berufskrankheiten aus technischer Sicht
Telefon: 0385/5181-423

E-mail: kornelia.lau@uk-mv.de

Herr Dipl. (FH) Reha.-Psych., M.A.
Wirtsch.-Psych. Marc Irmer

Psychische Belastungen, BGM,
Organisations- und Personalentwicklung
Telefon: 0385/5181-424

E-mail: marc.irmer@uk-mv.de

Fachbereich lll:

Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn
Forsten, Justiz, Polizei, Stralenbaudmter,
ABM-Gesellschaften, Sparkassen und
Bauhofe, Deponien, Abwasseranlagen
Telefon: 0385/5181-430

E-mail: holger.bruhn@uk-mv.de

Herr Dipl.-Ing. (FH) René Arndt

Justiz, StraRenbaudmter, ABM-Gesellschaften,
Bauhofe, Deponien, Abwasseranlagen,
Ermittlung und Untersuchung von Berufs-
krankheiten aus technischer Sicht

Telefon: 0385/5181-432

E-mail: rene.arndt@uk-mv.de

Herr Dipl.-Ing. Frank Radler

Ermittlung und Untersuchung von Berufs-
krankheiten aus technischer Sicht
Telefon: 0385/5181-431

E-mail: frank.raedler@uk-mv.de




Organisatorische Hinweise

Anmeldung

Die Anmeldung fiir ein Seminar sollte spatestens 4 Wochen vor dem Seminartermin erfolgen.
Die Anmeldung erfolgt ausschliefllich digital unter www.uk-mv.de, Prévention, Meniipunkt
»Seminare«. Im Antrag werden Sie nach lhrer Betriebsstittennummer gefragt. Diese kann
lhnen lhre zustdndige Personalabteilung mitteilen. (Ausnahme: Bei Tagespflegepersonen ist
diese nicht erforderlich.) AnschlieBend erhalten Sie eine automatische Eingangsbestitigung
Ihrer Anmeldung per E-Mail.

Einladung

Ca. 2 Wochen vor dem Seminartermin erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung mit Angabe des
konkreten Veranstaltungsortes. Sollte eine Teilnahme kurzfristig nicht moglich sein, bitten wir
um eine Abmeldung, um anderen Interessenten die Moglichkeit der Teilnahme zu geben.

Kosten

Beschaftigten unserer Mitgliedsunternehmen entstehen fiir die angebotenen Seminare keine
Kosten fiir die Anfahrt, Teilnahme und Verpflegung. Das Reisekostenformular ist nach dem Se-
minar leserlich auszufiillen, mit IBAN und Unterschrift. Zu beachten ist, dass nur der kiirze-
ste Weg erstattet wird und sich die Unfallkasse vorbehdlt, die angegebene Kilometerzahl
stichprobenartig zu priifen und bei Bedarf zu kiirzen. Ubernachtungskosten werden grund-
sdtzlich nur nach vorheriger Beantragung der Teilnehmenden und schriftlicher Zustimmung
durch die Unfallkasse tibernommen.

Freiberuflich Tatigen bzw. Beschéftigten von (iberbetrieblichen arbeitsmedizinischen und
sicherheitstechnischen Diensten, die unsere Versicherten betreuen, bieten wir die Teilnahme
an unseren Seminaren ebenfalls an. In diesen Fillen kénnen wir jedoch keine Fahr- und Uber-
nachtungskosten tibernehmen.




Hinweis

zum Antrag auf Ubernahme der Kosten fiir
die Aus- und Fortbildung von Ersthelfern:

Unternehmer haben nach § 26 DGUV Vorschrift 1 dafiir zu sorgen, dass ausreichend
Ersthelfer zur Verfligung stehen.

Seit dem 01.01.2017 stehen lhnen auf unserer Homepage www.uk-mv.de unter Pravention,
Mentpunkt »Erste Hilfe«, Online-Antragsformulare zur Verfligung.
lhre Antrdge senden Sie bitte zukiinftig ausschliellich digital an die Unfallkasse.

Und so funktioniert die Antragstellung:
1. Wahlen Sie bitte zuerst die fiir Sie relevante Betriebsart aus.
. Fillen Sie danach das Online-Formular aus und senden es an uns ab.
. Sie erhalten von uns umgehend eine Eingangsbestdtigung per E-Mail.
. Nach Bearbeitung Ihres Antrags erhalten Sie per E-Mail oder Post lhre Kostenzusage.
. Die Kostenzusage {ibergeben Sie am Kurstag der Kursleitung.
Diese rechnet die Kursgebiihren dann direkt mit uns ab.

U~ W N

Im Antrag werden Sie nach lhrer Betriebsstdttennummer gefragt. Diese kann lhnen lhre
zustdndige Personalabteilung mitteilen.
(Ausnahme: bei Tagespflegepersonen ist diese nicht erforderlich!)

Fiir Riickfragen steht lhnen unsere Mitarbeiterin Frau Burmeister
unter Telefon 0385/5181-402 gern zur Verfligung.




Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern

A Bereichsbezogene Seminare

A1 Organisation von Sicherheit und
Gesundheit

Titel/Thematik:
Organisation des Arbeitsschutzes im offentlichen Dienst
— Grundlagenseminar —

Teilnehmerkreis: Dienststellenleitungen, Beauftragte fiir Arbeitsschutz

Themenschwerpunkte:

e Grundlagen der gesetzlichen Unfallversicherung

e Das Arbeitsschutzsystem in Deutschland

e |eistungen der Unfallkasse an Beispielen

e Die Verantwortung der Leitungen im betrieblichen Arbeitsschutz

e Aufgaben, Rechte, Pflichten und Verantwortung der Personen im Arbeitsschutz
e Organisation des betrieblichen Arbeitsschutzes

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

17.04.2018
Giistrow

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Organisation des Arbeitsschutzes im offentlichen Dienst
— Aufbauseminar -

Teilnehmerkreis: Dienststellenleitungen, Beauftragte fiir Arbeitsschutz,
die das Grundlagenseminar besucht haben

Themenschwerpunkte:

e Aufgaben und Verantwortung im Arbeitsschutz

e Leistungen nach einem Versicherungsfall, Wiedereingliederung, REHA
e Fiihrungskréfte im betrieblichen Arbeitsschutzsystem

e Wie organisiere ich meine Arbeit im betrieblichen Arbeitsschutz?

e Grundlagen im vorbeugenden Brandschutz

e Arbeitssicherheit in Archiven und Bibliotheken

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Herr André Wandschneider, Leistungsabteilung UK
Herr Gerhard Lange, Feuerschutz Neubrandenburg

16.10.2018
Giistrow

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Organisation des Arbeitsschutzes im offentlichen Dienst
— Workshop zur Gefahrdungsbeurteilung und Betriebsorganisation —

Teilnehmerkreis: Dienststellenleitungen, Beauftragte fiir Arbeitsschutz,
die das Grundlagenseminar besucht haben

Themenschwerpunkte:

e Leistungen nach einem Versicherungsfall, Wiedereingliederung, REHA

e Die Gefdhrdungsbeurteilung als zentrale Steueraufgabe in der Organisation
des betrieblichen Arbeitsschutzes

* Die psychischen Belastungen als Bestandteil der Gefahrdungsbeurteilung

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Herr André Wandschneider, Leistungsabteilung UK
Herr Marc Irmer, M.A., Praventionsabteilung UK

22.11.2018
Giistrow

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Allgemeine Grundlagen fiir die Erstellung von Gefahrdungsbeurtei-
lungen — Pflicht oder Chance?

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte und Verantwortliche im Arbeitsschutz

Themenschwerpunkte:

Rechtliche Grundlagen

e Methodische Ansidtze

e Begriff des Risikos

e Hinweise zur Dokumentation

e Praxismodul zur Erstellung einer Gefdhrdungsbeurteilung

e Allgemeine Grundlagen zur Gefdhrdungsbeurteilung psychischer Belastungen

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. Frank R&dler

Referent: Herr Marc Irmer, M.A., Praventionsabteilung UK

05.09.2018
Giistrow

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Die Zukunft der Fiihrung

Teilnehmerkreis: Fiihrungskrédfte und Personalverantwortliche

Themenschwerpunkte:

e Der Arbeitsplatz der Zukunft

e Die Generation Z verlangt eine neue Fiihrung
e Der Regelkreis der transaktionalen Fiihrung
e Transformationelle Fiihrung ist die Zukunft

e Das Zusammenspiel der Fiihrungsstile

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Sabine Heins, M.A., Organisationsberatung

20.06.2018
Wismar

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Verwaltung der Zukunft

Teilnehmerkreis: Fiihrungskrédfte und Personalverantwortliche

Themenschwerpunkte:

e Handlungsfeld Personalfiihrung

e Handlungsfeld Chancengleichheit und Diversity
e Handlungsfeld Gesundheit

e Handlungsfeld Wissen und Kompetenz
Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Sabine Heins, M.A., Organisationsberatung

17.10.2018
Rostock

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Fiihrung und Psyche

Teilnehmerkreis: Fiihrungskrédfte und Personalverantwortliche

Themenschwerpunkte:

e Gefdhrdungen und Ressourcen fiir die Psyche
e Das Krafterad

e Burnout

e Psychische Stérungen

e Fiihrungsstrategien

e Das Wertequadrat

e Die inneren Antreiber

® Ressourcenausbau

Beginn/Ende: 09.00 Uhr - 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Sabine Heins, M.A., Organisationsberatung

12.09.2018
Giistrow

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




A2 Psychische und soziale Gesundheit

Titel/Thematik:
Konzeptwerkstatt Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen
— Sie fragen, wir antworten!

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit,
Beauftragte fiir Arbeitsschutz, Personalvertretungen

Themenschwerpunkte:

e Einfithrung in die Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen —

Umsetzung von A—Z

Rechtliche Anforderungen zur Gefahrdungsbeurteilung

e Instrumente zur Belastungsermittlung, einschl. der Moglichkeiten und Tiicken

e Implementierung der Gefdhrdungsbeurteilung als kontinuierlicher Prozess

e Beratung und Erfahrungsaustausch zu den Konzepten der Teilnehmenden
zur Umsetzung der Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr
Seminarleiter: Herr Marc Irmer, M.A.

Referentin: Frau Maria Heide, M.Sc., LAGuS M/V

A2-01-18-1 A2-01-18-2

18.04.2018 12.09.2018
Giistrow Rostock

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




A3 Betriebliches Gesundheitsmanagement
(BGM)

Titel/Thematik:
Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM)

Teilnehmerkreis: Fiihrungskrafte, Personalrdte und Beschaftigte in Verwaltungen

Themenschwerpunkte:

e Rechtsgrundlagen und Betriebsvereinbarungen zum BEM

e Méglichkeiten und Grenzen des BEMs

e BEM als Bestandteil gesundheitsorientierter Fiirsorgegesprache in Unternehmen
e BEM Ablauf

e Malnahmen im BEM

e Erfahrungsaustausch

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Marc Irmer, M.A.

Referent: Herr J6rg Hinz, M.A., Organisationspsychologe, AOK Nordost

30.05.2018
Rostock

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Betriebliches Gesundheitsmanagement

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Personalrate und Beschaftigte
im Betrieblichen Gesundheitsmanagement

Themenschwerpunkte:

Zahlen, Daten, Fakten zur aktuellen Gesundheitssituation

Gesundheitsforderung versus Gesundheitsmanagement

e Integration von Gesundheitsmanagement in betriebliche Prozesse und Strukturen
¢ |nstrumente, Methoden und Manahmen

Erfahrungsaustausch

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Marc Irmer, M.A.

A3-03-18-1

26.09.2018
Rostock

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Stressmanagement

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Personalvertretungen und Beschiftigte

Themenschwerpunkte:

e Positiver und negativer Stress

e Verantwortlich bin ich nur allein
e Entspannung kann man lernen
e Stressmanagement

e Progressive Muskelentspannung

Beginn/Ende: 10.00 Uhr — 16.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Sabine Heins, M.A., Organisationsberatung

A3-04-18-1

24.10.2018
Neubrandenburg

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Stress und Burn out aktiv begegnen

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Personalvertretungen und Beschiftigte

Themenschwerpunkte:

e Stress & Burnout — Ausloser, Reaktionen, Auswirkungen
* Reflektion des personlichen Stressstatus & der personlichen Stressbewdltigung
e Burnout-Pravention — Erkennen von Handlungsoptionen im Umgang
mit Stress und Uberlastung
e Anwendung von Problemlésetechniken
e Zeitmanagement — Einblick in Zeitplanungstechniken
¢ Entspannungstechniken (Ubungen am Arbeitsplatz)

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Andrea Kaufmann, M.A., Personalfithrung

A3-05-18-1

18.04.2018
Rostock

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Mitarbeiter gesund erhalten —
Gesprache zu Belastungen und Gefahrdungen

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte aus kommunalen und Landesverwaltungen

Themenschwerpunkte:

e Anerkennungsgesprach

e Regulierungsgesprach

e Stabilisierungsgesprach

e Fordergesprach

e Arbeitsbewaltigungsgesprach
e Korrekturgesprach

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Sabine Heins, M.A., Organisationsberatung

A3-07-18-1

11.04.2018
Giistrow

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Konflikte vermeiden durch Menschenkenntnis

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Personalvertretungen und Beschiftigte

Themenschwerpunkte:

e Grundsatze der Betrieblichen Gesundheitsférderung
e DISG Analyse

e Typentest

e Psychographie

e Reiss-Profile

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Sabine Heins, M.A., Organisationsberatung

A3-08-18-1

06.06.2018
Schwerin

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Gesundes Sehverhalten am Arbeitsplatz

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte und Beschaftigte in Verwaltungen

Themenschwerpunkte:

e Gesundes Sehverhalten

e Sehkraftiibungen und Augenentspannung

e Ganzheitliche Methoden zur Aktivierung des Sehvermoégens
e Umsetzen des Erlernten im Alltag

e Hinweise zur Arbeit am Bildschirm

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 12.00Uhr | 13.00 Uhr - 16.00 Uhr

Seminarleiter: Herr Marc Irmer, M.A.

Referentin: Frau Kathrin Noruschat, Ganzheitliche Sehtrainerin

A3-09-18-1 A3-09-18-2

21.03.2018 19.09.2018
Neubrandenburg Rostock

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Suchtprdvention am Arbeitsplatz

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Personalvertretungen und Beschiftigte

Themenschwerpunkte:

e Rechtsgrundlagen — Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz

e Suchtprobleme und mogliche Ursachen

e Alte und neue Siichte in der Arbeitswelt

e Interventionsgrundsadtze zum Umgang mit auffalligen Mitarbeitern
e Praventionsansdtze im Betrieb

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referenten: Herr Rainer Siedelberg, Geschaftsfiihrer LAKOST M-V
Herr Dipl.-Psych. Alexander Groppler, LAKOST M-V

25.04.2018
Wismar

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Gesundes Mitarbeiterverhalten — Aber wie?

Teilnehmerkreis: Beschéftigte aus Landes- und Kommunalverwaltungen

Themenschwerpunkte:

e Gesundheitsorientierte Aktivitaten — Wer ist Zielgruppe und welches Verhalten
wollen wir unterstiitzen?

e Was sind Motivationsfaktoren fiir ein gesundes Verhalten?

e Wie kann ich Kommunikation und Emotion als Instrumente im BGF-Prozess nutzen?

e Erfahrungsaustausch

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referent: Herr Jorg Hinz, M.A., Organisationspsychologe, AOK Nordost

23.05.2018
Rostock

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Alternsgerechtes Arbeiten — Fit am Arbeitsplatz mit 5o+

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Personalvertretungen und Beschiftigte

Themenschwerpunkte:

e Die Altersstrukturanalyse

e Das »Haus der Arbeitsfahigkeit«

e Der Work-Ability-Index

e Das Image des dlteren Arbeitnehmers

e Ansatzpunkte zur Pravention/Intervention

Beginn/Ende: 10.00 Uhr — 16.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referentin: Frau Sabine Heins, M.A., Organisationsberatung

26.09.2018
Neubrandenburg

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




A4 Arbeitsmittel

Titel/Thematik:
Der sichere Umgang mit Leitern und Aufstiegen

Teilnehmerkreis: Beschéftigte, die die Leiter als Arbeitsmittel nutzen,
Fiihrungskrafte, Sicherheitsbeauftragte

Themenschwerpunkte:

e Gesetzliche Grundlagen

e Normen und Vorschriften

e Bauliche Durchbildung von Leitern

e Die Leiter als Arbeitsplatz und Verkehrsweg
e Bedienungsanleitung und Anweisungen

e Sperrung und Kennzeichnung von Leitern

e Wartung und Priifung, Dokumentation

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referent: Herr Dipl.-Ing. Wolfgang Kratkey, BG Bau

A4-01-18-1 A4-01-18-2

12.04.2018 20.11.2018
Giistrow Giistrow
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B Bereichsbezogende Seminare

Titel/Thematik:
Sicherheitsbeauftragte in der Verwaltung
— Grundlagenseminar —

Teilnehmerkreis: Sicherheitsbeauftragte in Verwaltungen

Themenschwerpunkte:

e Grundlagen der gesetzlichen Unfallversicherung

e Das Arbeitsschutzsystem in Deutschland

e Personen und Funktionen im Arbeitsschutz

e Betriebliche Arbeitsschutzorganisation

e Aufgaben, Rechte, Pflichten, Verantwortung der Sicherheitsbeauftragten

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

B1-01-18-1

19.04.2018
Giistrow
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Titel/Thematik:
Sicherheitsbeauftragte in der Verwaltung
— Aufbauseminar -

Teilnehmerkreis: Sicherheitsbeauftragte in Verwaltungen,
die den Grundlehrgang absolviert haben

Themenschwerpunkte:

e Aufgaben und Verantwortung im Arbeitsschutz

e Leistungen nach einem Versicherungsfall, Wiedereingliederung, REHA
e Sicherheitsheauftragte im betrieblichen Arbeitsschutzsystem

e Wie organisiere ich meine Arbeit im Arbeitsschutz?

e Grundlagen im vorbeugenden Brandschutz

e Arbeitssicherheit in Archiven und Bibliotheken

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Herr André Wandschneider, Leistungsabteilung UK
Herr Gerhard Lange, Feuerschutz Neubrandenburg

B1-02-18-1

18.10.2018
Giistrow
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Titel/Thematik:
Sicherheitsbeauftragte in der Verwaltung
— Workshop -

Teilnehmerkreis: Sicherheitsbeauftragte in Verwaltungen mit Erfahrungen
bzw. absolviertem Grundlehrgang

Themenschwerpunkte:

e Sicherheitsbeauftragte als Berater/innen und ihre Verantwortung

e Leistungen nach einem Versicherungsfall, Wiedereingliederung, REHA

o Arbeitshinweise fiir Sicherheitsbeauftragte im betrieblichen Arbeitsschutzsystem
e Wie organisiere ich mir Hilfe und Unterstiitzung in der Arbeit?

e Grundlagen der Gefahrdungsbeurteilung — wer erstellt sie?

e Erfahrungsaustausch und Hinweise

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Herr André Wandschneider, Leistungsabteilung UK
Herr Ingo Ksienzyk, Unfallkasse Brandenburg

23.10.2018
Giistrow
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Titel/Thematik:
Workshop fiir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
im Kommunal- und Landesbereich

Teilnehmerkreis: Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit in der Kommunal- und Landesverwaltung

Themenschwerpunkte:

e Informationen der Unfallkasse M-V

e Hautkrebs durch Sonneneinstrahlung

e Informationen zum Unfallmeldesystem - Arbeits- und Wegeunfalle, Berufskrankheiten
e Diskussion

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.
Herr Dipl.-Ing.(FH) Holger Bruhn

Referentin: Frau Dr. med. Juliane Steinmann, UK NRW
MA Leistungsabteilung, UK MV

13.09.2018
Rostock
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Titel/Thematik:
Arbeitskreis Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit »Kommunal«

Teilnehmerkreis: Hauptamtliche Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
in der Kommunalverwaltung

Themenschwerpunkte:

e |nformationen der Unfallkasse

e Zustandigkeiten der verschiedenen UV-Trdger

e Arbeitssicherheit im Griinbereich — Arbeit mit der Motorsage
e Diskussion

Beginn/Ende: 9.30 Uhr — 16.00 Uhr

Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.
Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: MA Mitglieder und Beitrag (MuB), UK MV
Referent der Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG)

28.06.2018
JWH Loppin
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Titel/Thematik:
Risiko Ubergriffl Konfliktmanagement in Verwaltungen
(einschlieflich Sicherheitstraining)

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte und Beschéftigte mit Biirgerkontakt

Themenschwerpunkte:

e Psychische Belastungen durch Gewalt und Aggressionen
e Gesetzliche Grundlagen Notwehr

e Eskalationspravention

e Kommunikation und Korpersprache

e Abwehr kdrperlicher Gewalt/Sicherheitstraining

e Aufbau eines betrieblichen Notfallmanagements

e Arbeitsplatzgestaltung

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Marc Irmer, M.A.

Referenten: Frau Carola Kiihnert, Erfolgstraining
Herr Bernd Mattausch, Kampfkunstschule

B1-07-18-1 B1-07-18-2

06. — 07.06.2018 19. — 20.06.2018
Rostock Stralsund
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Titel/Thematik:
Professioneller Umgang mit Gewalt in Einrichtungen
des Gesundheitsdienstes — Deeskalationstraining

Teilnehmerkreis: Pflegekréfte

Themenschwerpunkte:

e Definition von Aggression und Gewalt

e Ursachen und Erkennen von Aggression und Gewalt

e Beeinflussende Rahmenbedingungen im Kontext der Deeskalation
e Verbale und Nonverbale Deeskalationstechniken

e Personliche Sicherheitstechniken/Teamsicherheitstechniken

e Nachsorge nach einem psychisch belastenden Vorfall

e Optional: Die professionelle Fixierung

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Marc Irmer, M.A.

Referent: Herr Thorsten Rosenbdck, BGM, Deeskalationsmanagement (Vivantes)

B2-01-18-1 B2-01-18-2

12. — 13.06.2018 28. - 29.08.2018
Rostock Greifswald
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Titel/Thematik:
Arbeitskreis Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
»Hochschulen/Gesundheitsdienst«

Teilnehmerkreis: Hauptamtliche Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit

Themenschwerpunkte:

e Aktuelle Themen fiir den Arbeitskreis erhalten Sie in der persénlichen Einladung.

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr
Seminarleiter: Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referenten: Frau Dipl.-Chem. Kornelia Lau, Praventionsabteilung UK MV
Herr Marc Irmer, M.A., Praventionsabteilung UK MV

01.06.2018
Universitat Rostock
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Titel/Thematik:
Fachtagung fiir Flihrungskrafte in Theatern
und Veranstaltungsstatten

Kooperationsseminar der Unfallkasse Nord und der Unfallkasse Mecklenburg-
Vorpommern

Teilnehmerkreis: Technische Fiihrungskréfte und Biihnenmeister/innen

Themenschwerpunkte:

e Die Themen erhalten Sie in der personlichen Einladung.

Beginn/Ende: 10.00 Uhr — 16.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. Hofmann
Herr Dipl.-Geol. Overmann
Herr Rigo Lambrecht, M.Sc.

Referent/in: entsprechend der Themenschwerpunkte

01.03.2018
Hotel Reichshof, Hamburg
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Titel/Thematik:
Arbeitssicherheit in StraBenmeistereien

Teilnehmerkreis: StraBenmeister/innen und Technische Angestellte

Themenschwerpunkte:

e Die neue AwSV als bundeseinheitliche Vorschrift zur Lagerung wassergefdhrlicher Stoffe
(Altol, Tankstellen, Streusalz u.s.w.)

 Anderungen in der novellierten BetrSichV aus dem Jahr 2015

e Ladungssicherung

e Hautkrebs durch Sonneneinstrahlung (BK 5103)

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr
Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Frau Dr.-med. Steinmann, UK NRW
Herr Dipl.-Ing. Schneider, DEKRA
Herr Dipl.-Ing. Engel, UFAT
Herr Dipl.-Ing. Hiilsing, TOV Oldenburg

31.05.2018
Rostock
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Titel/Thematik:
Absicherung von Straflenbaustellen
— Grundlagenseminar —

Teilnehmerkreis: Beschéftigte, die keinen Abschluss als StraBenwarter haben bzw.
die RSA-Grundausbildung nicht vorweisen kénnen

Themenschwerpunkte:

e Rechtsgrundlagen zur Arbeitssicherheit

e Die Richtlinie zur Absicherung von Strafenbaustellen

e Der Regelplan als Instrument der Arbeitssicherheit

e Die sichere Aufstellung und Benutzung von Verkehrszeichen
e Priifung der Grundkenntnisse

e Die praktische Unterweisung am Beispiel eines Regelplans

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn
UFAT Wébbelin

B4-04-18-1

10. — 11.09.2018
Wabbelin
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Titel/Thematik:
Absicherung von StraBenbaustellen (RSA)
— Wiederholungsunterweisung —

Teilnehmerkreis: Beschaftigte, die das Grundlagenseminar schon absolviert haben

Themenschwerpunkte:

e Rechtsgrundlagen zur Arbeitssicherheit

e Die Richtlinie zur Absicherung von Strafienbaustellen

e Der Regelplan — Sicherung der Baustelle

e Die praktische Unterweisung zur Umsetzung ausgewdhlter Regelpldne

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

B4-05-18-1

18.09.2018
nach Vereinbarung
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Titel/Thematik:
Arbeitssicherheit auf Bau- und Betriebshofen

Teilnehmerkreis: Leiter/innen der Bau- und Betriebshofe
in Stadten, Gemeinden sowie Kurverwaltungen

Themenschwerpunkte:

® Aspekte der Unternehmerverantwortung

e Die Gefdhrdungsbeurteilung

e Arbeitsschutz im Umgang mit Gefahrstoffen, Kraftstoffen im Bauhof

e Personliche Schutzausriistungen

e Informationen zum Arbeitsschutz im Umgang mit Eichenprozessionsspinnern,
Zecken und dem Einsatz von Pflanzenschutzmitteln

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr
Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn
Referenten: Herr Dipl.-Ing. Schneider, DEKRA

Herr Dipl.-Biol. Gloyna, LAGuS M/V
Herr Dipl.-Ing. Engel, UFAT

B4-06-18-1

26.06.2018
Demmin
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Titel/Thematik:
Sicherer Umgang mit dem Ladebordkran
— Grundlagenseminar —

Teilnehmerkreis: Beschaftigte, die den Ladebordkran bedienen und
Grundkenntnisse nach RSA 95 besitzen

Themenschwerpunkte:

e Rechtsgrundlagen zum Arbeits- und Gesundheitsschutz

e Der Ladebordkran als Arbeitsmittel und im Einsatz

e Instandhaltung, Priifung und Wartung

e Lasten und Anschlagmittel im Einsatz

e Praktische Unterweisung am Gerat und Absicherung der Baustelle
Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referent/in: UFAT Wébbelin

B4-07-18-1

25. — 26.09.2018
Wabbelin
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Titel/Thematik:
Sicherer Umgang mit dem Ladebordkran
— Wiederholungsunterweisung —

Teilnehmerkreis: Beschaftigte, die den Ladebordkran bedienen und
den Grundlehrgang erfolgreich absolviert haben

Themenschwerpunkte:

e Wiederholung der Rechtsgrundlagen

e Der Ladebordkran als Arbeitsmittel

e |nstandhaltung, Wartung und Priifung

e Lasten und Anschlagmittel richtig einsetzen
e Praktische Unterweisung am Gerat
Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referent/in: UFAT Wébbelin

B4-08-18-1 B4-08-18-2

12.06.2018 27.09.2018
nach Vereinbarung nach Vereinbarung
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Titel/Thematik:
Sicherer Umgang mit der Hubarbeitsbiihne
— Grundlagenseminar —

Teilnehmerkreis: Beschaftigte, die Hubarbeitsbiihnen bedienen und
Grundkenntnisse nach RSA 95 besitzen

Themenschwerpunkte:

e Rechtsgrundlagen zur Arbeitssicherheit

e Die Hubarbeitsbiihne als Arbeitsmittel

e Die sichere Aufstellung und Benutzung

e Instandhaltung, Priifung und Wartung der Hubarbeitsbiihne
e Praktische Unterweisung am Gerat

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referent/in: UFAT Wébbelin

B4-09-18-1

19. — 20.09.2018
Wabbelin
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Titel/Thematik:
Sicherer Umgang mit der Hubarbeitsbiihne
— Wiederholungsunterweisung —

Teilnehmerkreis: Beschaftigte, die Hubarbeitsbiihnen bedienen und
einen Grundlehrgang erfolgreich absolviert haben

Themenschwerpunkte:

e Wiederholung der Rechtsgrundlagen zur Arbeitssicherheit
e Die Hubarbeitsbiihne als Arbeitsmittel

e Die sichere Nutzung von Lasten und Anschlagmittel

e Die Instandhaltung, Priifung, Wartung der Arbeitsmittel

e Die praktische Unterweisung am Gerat

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referent/in: UFAT Wébbelin

B4-10-18-1 B4-10-18-2

14.06.2018 21.11.2018
nach Vereinbarung nach Vereinbarung

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




Titel/Thematik:
Arbeitssicherheit im Forst- und Grof3schutzbereich
flir Flihrungskrafte und Sicherheitsbeauftragte

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte und Sicherheitsbeauftragte
in Forst- und Nationalparkdamtern
Themenschwerpunkte:
e Auswertung des Unfallgeschehens der Forstanstalt und Grof’schutzgebiete
e Verantwortlichkeit, Aufsichtspflicht und Haftung von Fiihrungskraften im Arbeitsschutz
e Diskussion
Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr
Seminarleiterin:  Frau Dipl.-Ing. Annette Wanserski

Referenten: Herr Thomas Beil, Herr Klaus Patzwall, FASI Forst
Prof. Dr. Thomas Wilrich, Hochschule Miinchen

B5-01-18-1 B5-01-18-2

19.03.2018 20.03.2018
Giistrow Giistrow
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Titel/Thematik:
Arbeitssicherheit in der Abfallwirtschaft —
Schwerpunkt: Abfallsammlung

Kooperationsseminar der Unfallkassen Brandenburg, Sachsen-Anhalt, Sachsen, Thiiringen
und Mecklenburg-Vorpommern

Teilnehmerkreis: Fiihrungskrafte, Tourenplaner, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit,
Beschaftigte

Themenschwerpunkte:

Vorstellung der neuen DGUV-Branchenregel Abfallwirtschaft Teil I: Abfallsammlung (DGUV-
R 114-601)

Uberblick tiber die wesentlichen Gefiahrdungen und Belastungen bei der Abfallsammlung
Rickwaértsfahren bei der Abfallsammlung

Erfahrungsaustausch zur Tourenplanung und Gefahrdungsbeurteilung

Belastungen des Muskel- und Skelettsystems

Pravention zur Vermeidung von Hautkrebs durch UV-Strahlung

e Beispiele aus guter Praxis und Diskussion

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr
Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Referenten der DGUV und Unfallkassen

10. — 11.04.2018
Worlitz
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Titel/Thematik:
Arbeitssicherheit in der Abfallwirtschaft — Schwerpunkt: Wertstoffhofe

Kooperationsseminar der Unfallkassen Brandenburg, Sachsen-Anhalt, Sachsen, Thiiringen
und Mecklenburg-Vorpommern

Teilnehmerkreis: Fiihrungskréfte, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit,
Sicherheitsbeauftragte, Beschéftigte

Themenschwerpunkte:

e Uberblick zum Vorschriften- und Regelwerk fiir Wertstoffhéfe

e Uberblick iiber die wesentlichen Gefshrdungen und Belastungen

e Annahme und Umgang mit Gefahrstoffen, z. B. Asbestmaterial, Quecksilberexposition
durch Leuchtmittel und LCD-Gerdte

e Belastungen des Muskel- und Skelettsystems

e Alles fiir die Kunden? Schwierige Gesprachssituationen und Bedrohungen

e Gefahrdungsbeurteilung »Psychische Belastungen«

e Pravention zur Vermeidung von Hautkrebs durch UV-Strahlung

e Erste Hilfe und NotfallmaBnahmen

e Beispiele aus guter Praxis und Diskussion

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. (FH) Holger Bruhn

Referenten: Referenten der DGUV und Unfallkassen

13. — 14.11.2018
Worlitz
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Titel/Thematik:
Hausmeister/innen als Sicherheitsbeauftragte
— Grundlagenseminar —

Teilnehmerkreis: Hausmeister/innen in Schulen, Horten und KITAs,
die als Sicherheitsbeauftragte bestellt sind

Themenschwerpunkte:

e Aufgaben, Rechte und Pflichten der Sicherheitsbeauftragten

e Anforderungen an bauliche Anlagen und Einrichtungen

e Wartung und Pflege fiir den Spielplatz und die Spielplatzgerdte

e Typische Mdngel an Spielplatzgerdten

e Inspektionen des Betreibers fiir Spielplatzgerate und deren Dokumentation
Beginn/Ende: 9.30 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. Uwe Richter

Referent: Herr Frank Wiederhoft, Fa. Spiel und Raum Tessin

SK3-01-18-1

17.05.2018
Wismar
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Titel/Thematik:
Hausmeister/innen in KITAs, Horten und Schulen

Teilnehmerkreis: Hausmeister/innen in Schulen, Horten und KITAs,
die als Sicherheitsbeauftragte bestellt sind

Themenschwerpunkte:

e Aufgaben, Rechte und Pflichten der Sicherheitsbeauftragten
e Anforderungen an bauliche Anlagen und Einrichtungen

e Spielplatzgerdatenorm DIN EN 1176

e Wartung und Instandsetzung von Spielpldtzen

e Typische Mangel an Spielplatzgeraten

e Inspektionsintervalle und Dokumentation

Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr
Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. Detlef Schulz
Referenten: Herr Dipl.-Ing. Detlef Schulz

Herr Dipl.-Ing. (FH) Reyk Sattler,
Fa. Freiraummanagement Reyk Sattler, Greifswald

06.09.2018
Klein Nemerow (LK MSE)
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Titel/Thematik:
Der sichere Schulhof

Teilnehmerkreis: P&adagogen, Schulsozialarbeiter, Sachkostentrager und Planer

Themenschwerpunkte:

e Der Schulhof ein Ort zum Spielen

e Spielplatzgerdte auf Schulhdfen

e Elemente zur naturnahen Gestaltung von Schulhéfen
Beginn/Ende: 9.00 Uhr — 15.30 Uhr

Seminarleiter: Herr Dipl.-Ing. Uwe Richter

Referent: Herr Dipl.-Ing. Uwe Richter

08.05.2018
Giistrow
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Seminarkalender

Marz

B3-01-18-1

B5-01-18-1
B5-01-18-2

A3-09-18-1

01.03.2018

19.03.2018
20.03.2018

21.03.2018

Fachtagung fiir Fiihrungskréfte in Theatern
und Veranstaltungsstatten

Arbeitssicherheit im Forst- u. Grofischutzbereich
Arbeitssicherheit im Forst- u. Grofischutzbereich

Gesundes Sehverhalten am Arbeitsplatz

Hamburg

Glistrow
Glstrow

Neubranden-
burg

B7-01-18-1

A3-07-18-1

A4-01-18-1

A1-01-18-1

A2-01-18-1

A3-05-18-1

B1-01-18-1

A3-10-18-1

10./11.04.2018

11.04.2018

12.04.2018

17.04.2018

18.04.2018

18.04.2018

19.04.2018

25.04.2018

Arbeitssicherheit in der Abfallwirtschaft —
Schwerpunkt Abfallsammlung

Mitarbeiter gesund erhalten —
Gesprache zu Belastungen und Gefdhrdungen

Der sichere Umgang mit Leitern und Aufstiegen

Organisation des Arbeitsschutzes im
offentlichen Dienst — Grundlagen

Konzeptwerkstatt Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastungen — Sie fragen, wir antworten!

Stress und Burn out aktiv begegnen

Sicherheitsbeauftragte in der Verwaltung
— Grundlagenseminar —

Suchtpravention am Arbeitsplatz

Worlitz

Glistrow

Glstrow

Glistrow

Glstrow

Rostock

Glistrow

Wismar
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S$6-02-18-1  08.05.2018 Der sichere Schulhof Glistrow

SK3-01-18-1  17.05.2018 Hausmeister/innen als Sicherheitsbeauftragte Wismar
— Grundlagenseminar —

A3-12-18-1 23.05.2018 Gesundes Mitarbeiterverhalten — aber wie? Rostock
A3-01-18-1 30.05.2018 Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM) Rostock
B4-01-18-1 31.05.2018 Arbeitssicherheit in StraBenmeistereien Rostock

B2-05-18-1  01.06.2018 Arbeitskreis fiir Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit Rostock
Hochschulen/Gesundheitsdienst

A3-08-18-1  06.06.2018 Konflikte vermeiden durch Menschenkenntnis Schwerin

B1-07-18-1 06./07.06.2018 Risiko Ubergriffl Konfliktmanagement in Verwaltungen  Rostock
(einschlieBlich Sicherheitstraining)

B4-08-18-1  12.06.2018 Sicherer Umgang mit dem Ladebordkran n. V.
— Wiederholungsunterweisung —

B2-01-18-1  12./13.06.2018  Professioneller Umgang mit Gewalt in Einrichtungen Rostock
des Gesundheitsdienstes — Deeskalationstraining

B4-10-18-1 14.06.2018 Sicherer Umgang mit der Hubarbeitsbiihne n. V.
— Wiederholungsunterweisung —

B1-07-18-2 19./20.06.2018 Risiko Ubergriff! Konfliktmanagement in Verwaltungen  Greifswald
(einschlieBlich Sicherheitstraining)

A1-05-18-1 20.06.2018 Die Zukunft der Fiihrung Wismar

B4-06-18-1  26.06.2018 Arbeitssicherheit auf kommunalen Bau- und Demmin
Betriebshaofen

B1-05-18-1 28.06.2018 Arbeitskreis flir Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit JWH Loppin
»Kommunal«

— BITTE ONLINE ANMELDEN -




B2-01-18-2 28./29.08.2018 Professioneller Umgang mit Gewalt in Einrichtungen

des Gesundheitsdienstes — Deeskalationstraining —

Greifswald

September

A1-04-18-1 05.09.2018
SK3-02-18-1  06.09.2018
B4-04-18-1  10./11.09.2018
A1-07-18-1 12.09.2018
A2-01-18-2 12.09.2018
B1-04-18-1 13.09.2018
B4-05-18-1 18.09.2018
A3-09-18-2  19.09.2018
B4-09-18-1 19./20.09.2018
B4-07-18-1 25./26.09.2018
A3-03-18-1 26.09.2018
A3-13-18-1 26.09.2018
B4-08-18-2  27.09.2018

Allgemeine Grundlagen fiir die Erstellung

von Gefdhrdungsbeurteilungen — Pflicht oder Chance?

Hausmeister/innen in KITAs, Horten und Schulen

Absicherung von StraBBenbaustellen
— Grundlagenseminar —

Fiihrung und Psyche

Konzeptwerkstatt Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastungen — Sie fragen, wir antworten!

Workshop fiir Fachkréfte fiir Arbeitssicherheit
im Kommunal- und Landesbereich

Absicherung von StraBBenbaustellen
— Wiederholungsunterweisung —

Gesundes Sehverhalten am Arbeitsplatz

Sicherer Umgang mit der Hubarbeitsbiihne
— Grundlagenseminar —

Sicherer Umgang mit dem Ladebordkran
— Grundlagenseminar —

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Alternsgerechtes Arbeiten —
Fit am Arbeitsplatz mit 5o+

Sicherer Umgang mit dem Ladebordkran
— Wiederholungsunterweisung —

Glistrow
Klein
Nemerow

Wobbelin

Glistrow

Rostock

Rostock

n. V.

Rostock

Wobbelin

Wébbelin

Rostock

Neubranden-
burg

n. V.
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Oktober

A1-02-18-1 16.10.2018 Organisation des Arbeitsschutzes im &ffentlichen Dienst Giistrow
— Aufbauseminar —

A1-06-18-1 17.10.2018 Verwaltung der Zukunft Rostock

B1-02-18-1 18.10.2018 Sicherheitsbeauftragte in der Verwaltung Gustrow
— Aufbauseminar —

B1-03-18-1 23.10.2018 Sicherheitsbeauftragte in der Verwaltung Glstrow
— Workshop —
A3-04-18-1 24.10.2018 Stressmanagement Neubranden-
burg

B7-02-18-1 13./14.11.2018  Arbeitssicherheit der Abfallwirtschaft — Worlitz
Schwerpunkt Wertstoffhofe

A4-01-18-2 20.11.2018 Der sichere Umgang mit Leitern und Aufstiegen Glistrow

B4-10-18-2 21.11.2018 Sicherer Umgang mit der Hubarbeitsbiihne n. V.

— Wiederholungsunterweisung —

A1-03-18-1 22.11.2018 Organisation des Arbeitsschutzes im 6ffentlichen Dienst Giistrow
— Workshop zur Gefahrdungsbeurteilung
und Betriebsorganisation —
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zuriick an:

Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern
Mitglieder und Beitrage

Postfach 110232

19002 Schwerin

Anderungsmitteilung

W UK MV

Unfallkasse
Mecklenburg-Vorpommern

Anprechpartner/in
Frau Regina Wandschneider, Tel. 0385/5181-234
Herr Christoph Weiher, Tel. 0385/5181-235

[l bestehende Betriebsstitte
[l neue Betriebsstitte

Vollstandige Bezeichnung der

a) Einrichtung/Betriebsstatte

Anschrift:

b) Unternehmer/Tréger

Anschrift:

Rechtsform

Abweichende Postadresse

Mitgliedsnummer

Ansprechperson Beitrdge Beschéftigte

Telefon:

Ansprechperson Beitrdge Schiiler

Telefon:

zustandige Aufsichtsperson

Telefon:

Gesprachspartner/in

sonstige Bemerkungen (bevorstehender
Tragerwechsel, Adressanderung)

Ort, Datum

Stempel/Unterschrift

Wismarsche StraBe 199 Sparkasse Mecklenburg-Schwerin IK Nr.: 121 390 015
19053 Schwerin IBAN DE92140520000300004958 Betriebsnr.: 01681222

Postfach 11 02 32, 19002 Schwerin

BIC NOLADE21LWL Internet: www.uk-mv.de




Notizen







<& UK MV

Unfallkasse
Mecklenburg-Vorpommern

Aufgaben der Gesetzlichen Unfallversicherung

Pravention

Besichtigungen und Beratungen der Mitgliedsunternehmen

e Durchfithrung von Fort- und Weiterbildungslehrgangen
Aufklarung, Werbung zur Unfallverhiitung

und Sicherheitserziehung

e Ermittlung von arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren
Forderung von Projekten zum Arbeits- und Gesundheitsschutz

Rehabilitation/Entschddigung

Heilbehandlungen

Wiederherstellung der Erwerbsfahigkeit
Berufshilfe

Entschadigung durch Geldleistungen

Praventionsabteilung
Postfach 110232 Telefon: 0385/5181-401
19002 Schwerin Fax: 0385/5181- 444
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